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DAS WOCHENBLATT FOR THORINGEN

Gespiegeltes Leben

Uber 300000 Thiiringer meistern ihren Alltag mit links. Viele Jahre lang wurden sie auf die Rechte umerzogen.

Von Michael Steinfeld

Heiko Hilscher ist der Links-
handler fiir Linkshédnder.
Kunden seines Erfurter
Ladens miissen ihre Kartof-
feln nicht langer vom Korper
weg schalen und konnen
wieder den Bleistift statt den
Anspitzer drehen. An Hil-
schers Uhren ist das Radchen
links, und der Korkenzieher
dreht sich gegen den Uhr-
zeigersinn in den Korken. Die
Suppe kleckert nicht, weil sie
nicht langer tiber den Rand
der Kelle abgefullt wird, und
der Bumerang kommt auch
wieder zum Werfer zurtick.
Rund 500 Produkte er-
leichtern den Linkshdandern
das Leben. In Thiiringen
meistern statistisch gesehen
uber 300000 Menschen ihr
Leben mit links. Meist sind es
Jingere, denn viele Links-
hidnder wurden noch vor
ein paar Jahren zwanghaft
auf rechts ,umerzogen“. Mit
teilweise schlimmen Folgen.
»,Versuchen Sie doch einmal,
einen Tag lang alle Aufgaben
mit der anderen Hand zu
erledigen”, schldagt Hilscher
vor. ,Dann merken Sie, wie
gestresst, miide und unwohl
Sie sich fithlen.“ Schon in der
Schule hinkten umgepolte
Linkshdander hinterher, wo-
durch ihr Selbstvertrauen litt.
Nicht selten gipfelte diese in-
nere Zerrissenheit in Sprach-
storungen oder Legasthenie.
,Heute haben es Links-
hander leichter”, freut sich
Gabriela Reppert. Sie brachte
Ladengriinder Hilscher vor elf
Jahren auf die Geschiftsidee,
weil sie eine Schere fiir ihre
linke Hand benotigte. ,Die
Eltern sind heutzutage

=

Von der Armbanduhr bis zum Bumerang gibt es nichts, was es nicht gibt fir Linkshander.

Gabriela Reppert und Heiko Hilscher haben die Marktlicke erkannt.

aufgeklarter und schulen

ihre Kinder nicht mehr um.“
Reppert gesteht aber, dass ihre
Mutter ihr immer noch nicht
zusehen kann, wenn sie sich
als Linkshdanderin mit dem
Messer eine Scheibe Brot ab-
schneidet. ,In Mamas Augen
sieht das zu gefahrlich aus.“

Als tolpatschig sind Links-
hander verschrien, aber auch
als kreativer und intelligenter.
Nichts davon kann aber be-
wiesen werden. Auch ist sich
die Wissenschaft noch immer
uneins, welche Ursachen
Linkshdndigkeit hat. Sicher
ist aber, dass sie sich friith be-
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merkbar macht. Eltern sollten
bei ihrem Kind beobachten,
mit welcher Hand es ganz
spontan nach Dingen greift.
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e rauchen haufiger als
Rechtshander - britische
Wissenschaftler erklaren
dies mit einem erhohten
Anpassungsdruck.

e dirfen in manchen
Stammen Ghanas nicht
Konig werden.

e behalten im Spitzen-
sport oft die Oberhand:
Das liegt daran, dass die
Gegner haufiger Rechts-
handern begegnen und
auf deren Bewegungs-
ablaufe trainiert sind.

e Michelangelo bemalte
die Decke der Sixtini-
schen Kapelle nicht nur
tber Kopf, sondern auch
mit links.

e konnen auf Sylt
Linkshander-Bier trinken.
,Rechtshander unbedingt
Hand wechseln!”,
befiehlt das Etikett.

e werden schon friih in
Schulen benachteiligt,
denn die Klassenzimmer
sind meist so ausgerich-
tet, dass die Fenster
von der Schiulerseite
aus links sind. Damit
wird das Schreiben nicht
durch einen storenden
Schatten behindert - bei
Rechtshandern.

e tippen schneller auf
Computertastaturen,
weil die am haufigsten
benutzten Buchstaben
A, E, R, Sund T links
angeordnet sind.

e sollten in Schottland
das Fechten trainieren.
Hier erbaute ein Links-
hander 1457 ein Schloss,
das nur Wendeltreppen
besitzt, die sich gegen
den Uhrzeigersinn win-
den - damit linkshandige
Fechter bei einem Kampf
im Vorteil sind.

* sind eher Vegetarier als
Rechtshander.

e erkranken doppelt so
haufig an Brustkrebs.

Linkshdnder... S
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