Bei Linkshandern sind Teile der rechten Hirnhilfte starker ausgepragt

Vor 30Jahren wurde die nach
eigenen Angaben erste deut-
sche Beratungsstelle fiir Links-
hander und umgeschulte Links-
hander gegriindet. Und noch
immer gibt es genug zu tun fiir
Menschen, dieirgendwie in
einer verkehrten Welt leben.
Teils mit Produkten aus Erfurt.

Von Britta Schultejans

Miinchen. Der braune Schrank
in dem {iibervollen Biiro der Be-
ratungs- und Informationsstelle
fiir Linkshdnder und umge-
schulte Linkshdnder in der
Miinchner Innenstadt erzdhlt
viele Geschichten.

Psychologische Folgen
durch Zwang moglich

Unzihlige Ordner stehen darin,
die gefiillt sind mit unzéhligen
Briefen von Menschen, die
eigentlich mit der linken Hand
schreiben sollten - es aber nicht
durften. Und die dadurch soweit
verunsichert wurden, dass man-
chevon ihnensich fiir das Leben
gezeichnet sehen.

Bei Linkshdndern sind Teile
der rechten Hirnhalfte starker
ausgeprigt, bei Rechtshéndern
der linken. Wenn Linkshander
dann gezwungen werden, die
rechte Hand und damit die linke

Hirnhélfte starker zu nutzen,
kann das psychologische Folgen
haben, sagt die Leiterin der nach
eigenen Angaben ersten deut-
schen Beratungs- und Informa-
tionsstelle fiir Linkshadnder und
umgeschulte Linkshdnder, Jo-
hanna Barbara Sattler.

Vor 30 Jahren wurde die In-
formationsstelle gegriindet; ges-
tern feierte sie das Jubildum mit
einer Fachtagung in der Miinch-
ner Hanns-Seidel-Stiftung.

Auch wenn die inzwischen

verponten Umschulungen von
Linkshéndern der Vergangen-
heit angehoren, gibt es nach An-
sicht Sattlers auch heute noch
viel zu tun. Im offentlichen Le-
ben hétten Linkshander oft das
Nachsehen, sagt sie. ,In der tag-
taglichen Welt ist vieles nicht fiir
Linkshdnder geeignet.“

So sieht das auch Heiko Hil-
scher, Inhaber der Linkshander
& Co. GmbH - eines Ladens
samt Online-Versand fiir Links-
hénder-Produkte in Erfurt.

Erbietet mehr an als den Klas-
siker, die Linkshénder-Schere.
,»Viele Werkzeuge sind nicht fiir
Linkshdnder geeignet“, sagt er:
Werkzeuge aus Baumérkten wie
Bohrmaschinen zum Beispiel.

Und auch das Autoschloss be-
finde sich natiirlich auf der rech-
ten Seite vom Steuer. In seinem
Laden gibt es beispielsweise Tas-
taturen fiir Linksh#nder, bei
denen sich der Nummernblock
auf der linken Seite befindet.

Hilscher, dessen Frau Links-

Die Leiterin der dltesten deutschen Beratungs- und Informationsstelle fiir Linkshander
und umgeschulte Linkshander, Johanna Barbara Sattler.

hénderin ist, hat das Unterneh-
men einst gegriindet, weil Pro-
dukte fiir Linkshdnder eine
Marktliicke waren — und immer
noch sind. Es sei heute gar nicht
so leicht, das breite Sortiment
aufrecht zu erhalten - einfach
weil weniger Linkshénder-Pro-
dukte hergestellt werden.

,Immer, wenn gekiirzt wird,
fallen zuerst die Linkshénder-
Produkte weg“, sagt er. ,Es ist
natiirlich attraktiver, fiir Rechts-
hénder zu produzieren. Rein
wirtschaftlich ist das durchaus
nachzuvollziehen - aber blod
fiir Linkshénder.“

Schétzungen gehen davon
aus, dass rund 15 Prozent aller
Menschen auf der Welt Links-
hénder sind. Sattler glaubt, es
konnten auch mehr als 20 Pro-
zent sein. Offizielle Zahlen vom
Bundesamt fiir Statistik gibt es
nach Angaben des Amtes nicht.

Die Psychotherapeutin Satt-
ler, die mit rechts zahlreiche Bii-
cher zum Thema Linkshéndig-
keit geschrieben hat, weil sie
selbst eine umgeschulte Links-
hénderin ist, fordert unter ande-
rem eine bessere Forderung von
Linkshéndern schon in Kinder-
girten und Krippen. ,Ich finde
es sehr wichtig, dass in Kinder-
girten und Krippen mehr pas-
siert, sagt sie.

Erzieherinnen begénnen oft
ganz automatisch, Kinder ver-
sehentlich zu Rechtshéndern

-

Mit einer Schere fiir Linkshander wird ein Muster aus-

geschnitten.

umzuschulen - beispielsweise,
wenn sie sie anhielten, das Be-
steck auf eine bestimmte Art und
Weise zu halten.

GrolRes Vorbild:
Linkshénder Bill Clinton

In ihre Linkshénder-Kurse fiir
Grundschiiler kommen auch
Kinder, die zwar nicht zu
Rechtshdandern umgeschult
wurden, sich aber selbst dazu
umgeschult hidtten - einfach
weil alle um sie herum Rechts-
hénder sind und alles auf sie aus-
gerichtet sei.

Die Kinder lernen in den Kur-
sen auch, an welchem US-Prési-
denten sie sich ein Vorbild neh-
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men sollen: an Linkshénder Bill
Clinton namlich. , Der hat eine
wunderbare  Haltung beim
Schreiben®, sagt Sattler - ganz
im Gegensatz zu seinem eben-
falls linkshdndischen Amts-
nachfolger Barack Obama.

Zu ihm fallt Sattlers Urteil ver-
nichtend aus: ,Er hat eine ganz
schreckliche Hakenhaltung.“

Unter den fiinf Staatschefs der
Supermacht USA seit 1981 fin-
den sich iibrigens vier Linkshén-
der: Neben Clinton und Obama
auch Ronald Reagan und
George Bush - nur dessen Sohn
George W. Bush nutzt die rechte
Hand. dpa
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